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Iniciaré la   
Cuaresma 

asistiendo a 
la imposición 

de ceniza. 

Hoy, en la 
Santa Misa, 

pediré a 
Dios por la 

paz del 
mundo. 

Usaré solo 
el agua 

necesaria, 
recordando 
que es un 

don de 
Dios. 

Ordenaré 
mi 

habitación 
antes de ir a 
la escuela. 

Ayudaré a 
alguien sin 
que me lo 

pida. 

Amigos, este año, 
la Cuaresma será 

muy especial para 
nosotros.         

Serán 40 días 
acompañados de                  

San Francisco 
de Asís.  

Queridos niños, 
esta Cuaresma 
caminaremos 

juntos 
sembrando 

semillas de paz 
y amor. 

Cada día 
cumpliremos 
con amor un 

propósito que 
preparará 

nuestro 
corazón para 

vivir con Jesús 
la Semana 

Santa.  
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